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DAGUSIBUDAGUSIBU

DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG

IKATAN
APOTEKER 
INDONESIA

HIPERTENSI

Daftar Pustaka :

3 Penghambat
Angiotensin

Captopril tablet
12,5, 25, dan 
50 mg
RamipriI
tablet 2,5 dan
5 mg;
Candesartan
tablet 8 dan 
16mg

Captopril diminum 
2-3 x sehari ( tiap
8 atau 12 jam),
penyerapan
berkurang bila
bersama
makanan 
sehingga
1 jam atau 2 jam
sesudah makan
Ramipril diminum 
1-2 x sehari,
Candesartan 
diminum 1-2 x 
sehari

Captopril dan
Ramipril;
Batuk kering



“ Melayani dengan Mulia “ 
Senyum, Sapa, Sopan, Santun 

No. Contoh Nama 
Obat

Penggunaan Efek samping
dominan

1 Penghambat
Kanal
Kalsium

Amlodipin 
tablet 5 dan 
10 mg

Dosis 1x sehari
diminum pada
waktu yang 
sama setiap hari
Tidak 
dipengaruhi
makanan

Golongan

Udem/bengkak
pada tungkai

2 Diuretik Furosemide
tablet 40 mg
HCT/Hydro
Chlorthiazide
tablet 25mg
Spironolactone
tablet 25 mg
dan 100 mg

Dosis 1x sehari
diminum pada
pagi atau siang 
hari. Tidak 
dipengaruhi
makanan

Udem/bengkak
pada tungkai
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